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Sugerencia de trabajo:
• Lea en voz alta la pregunta inicial y solicite que la respondan siguiendo 

las condiciones para una intervención ordenada. El objetivo es que 
identifiquen el valor de la justicia a partir de situaciones hipotéticas 
en las que la respuesta requiera un análisis profundo. 

• Aliéntelos a que generen sus propias preguntas sobre el valor; 
para ello, mencione que muchas de las situaciones justas e injustas 
involucran normas o convenciones sociales, por ejemplo ¿Es justo que 
pueda gritar y correr, aunque moleste a los demás? Asimismo, solicite 
que mencionen dos situaciones en las que se sintieron tratados con 
justicia e injusticia tanto en su hogar como en la escuela. Pida que 
las registren, ya que las recuperarán más adelante.

Dimensión: Autoconocimiento.
Habilidad: Bienestar.
Indicador: Valora cómo los vínculos e interacciones basadas en la empatía y colaboración promueven el bienestar  
a corto, mediano y largo plazo.
Valor: Justicia.

Actividad

• Las actividades anteriores lo ayudarán a reconocer las ideas 
previas que los alumnos tienen acerca del valor, como parte 
del trabajo con la hipótesis. Considere que las interrogantes 
planteadas por ellos pueden llevar a otras nuevas. Anote las 
más pertinentes y úselas en el desarrollo de las actividades.

PRIMARIA

¿Qué haces cuando sientes 
enojo, tristeza o miedo?

La educación socioemocional busca que los estudiantes desarrollen y pongan en práctica  
herramientas fundamentales para generar un sentido de bienestar consigo mismos y hacia  
los demás. Pienso contigo permite el desarrollo de habilidades socioemocionales y valores  
a partir de la metodología Filosofía para niños y adolescentes que estimula y desarrolla  
el pensamiento del estudiante y su actitud crítica, creativa y cuidadosa del otro. Visite el Centro de Maestros en la  

sección Recursos y recomendaciones
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