
¿Piensas que debes ayudar a los  
animales y a las plantas?



Dimensión socioemocional: Empatía.
Habilidad: Apoyo a otros.
Indicador: Reconoce cuando alguien necesita ayuda y la proporciona.
Valor: Generosidad.

Actividad

PREESCOLAR

De acuerdo con los programas de estudio para Educación Básica, la educación socioemocional busca que los estudiantes desarrollen  
y pongan en práctica herramientas fundamentales para generar un sentido de bienestar consigo mismos y hacia los demás. La serie  
Pienso contigo permite el desarrollo de habilidades socioemocionales y valores a partir de la metodología Filosofía para niños  
y adolescentes que estimula y desarrolla el pensamiento del estudiante y su actitud crítica, creativa y cuidadosa del otro.

Sugerencia de trabajo:
La imagen muestra a tres niños en la playa, uno juega en la arena con su papá, otro ayuda a unas tortugas a llegar al mar,  
mientras que una niña arroja basura. Invite a los estudiantes a explorar la imagen, y pregunte: 
• ¿Qué muestra la imagen? ¿Qué están haciendo las personas? ¿Por qué o para qué lo hacen? ¿Sus acciones cuidan el lugar  

en que se encuentran? ¿Ayudan en algo?
Puede además preguntar sobre aspectos específicos de lo que hacen los personajes: 
• ¿Quién está cuidando el lugar? ¿Hay alguna persona dañándolo? ¿Por qué hay que cuidar del medio ambiente?

Formule la pregunta detonadora para que los alumnos la respondan libremente levantando la mano; pregunte si han entendido  
y pida que reformulen las ideas expuestas; haga nuevas preguntas e invite a hacer otras, y, por último, recoja las ideas más  
importantes de manera sintética.


